Pauline von
Mallinckrodt

Pilege + Wonnen Speiseplan 29.07.-04.08.2024
MenU 1 MenU 2 Abendbeigabe
Montag Brokkoli Cremesuppe Brokkoli Cremesuppe
20.07.24 Frikadelle an Balkansofl3e Pasta mit griinem Spargel,
dazu Buttererbsen Rucola und getr. Tomaten Eiersalat
und Kartoffelspalten dazu eine Késekrautersol3e
Kirschquark Kirschquark
Dienstag Fladlesuppe Fladlesuppe
30.07.24 Kasseler an Zwiebelsenf Sol3e Quark- Ballchen Fruchtjoghurt
dazu Dicke Bohnen und Piree mit Vanillesol3e
Eierlikbrpudding Eierlikbrpudding
Mittwoch Kohlrabi Cremesuppe Kohlrabi Cremesuppe
31.07.24 Rindergulasch Steckribeneintopf
dazu Blumenkohl mit buntem Gemduse Cherrytomaten
und Nudeln und Hackballchen
Blaubeerdessert Blaubeerdessert
Donnerstag Huhnerbrihe mit Einlage Huhnerbrihe mit Einlage
01.08.24 Hahnchenschnitzel Vegetarische
mit Rahmsol3e Kohlroulade Frucht Wucht
dazu Leipziger Allerlei mit TomatensolRe
und Reis
Schokopudding Schokopudding
Freitag Gemuse Cremesuppe Gemuse Cremesuppe
02.08.24 Seelachs in ZitronensofR3e Maultaschen
mit Kaisergemuse in einer Kase-Lauchsol3e Mixed Pickles
und Bratkartoffeln dazu Salat mit Dressing
Bananen-Quark-Creme Bananen-Quark-Creme
Samstag _ _
03.08.24 Linseneintopf Kartoffel-Gemisesuppe Mandarinen
mit Bockwurst mit Baguette
Kompott Kompott
Sonntag Rindfleischsuppe mit Einlage Rindfleischsuppe mit Einlage
04.08.24 Rinderroulade mit Sol3e Rindergulasch
dazu Rotkohl mit Blumenkohl Sahnejogurt

und Kartoffelkl63e
Eis

und Kartoffeln
Eis

Anderungen vorbehalten
Kennzeichnungspflichtige Zutaten aller Mahlzeiten, kénnen
Auf Wunsch eingesehen werden (Ordner Kiiche)

Auf Nachfrage und Bedirfnisse abgestimmte Essenszeiten




