
                                                                                                                                                                                                                                                                                
  

 

                                                                            Speiseplan                    21.10.-27.10.2024 

  Menü 1 Menü 2  Abendbeigabe    

Montag 
21.10.24 

Kartoffelcremesuppe 
Frikadelle mit Jägersoße 
dazu Kohlrabi 
und Kartoffeln 

 

Himbeerquark 
 

Kartoffelcremesuppe 
Gyros-Kartoffel-Pfanne 
mit Feta 
dazu Kräuterquark 
Himbeerquark 

 
 

Strauchtomaten 

Dienstag 
22.10.24 

Gemüsebrühe mit Einlage 
Putengulasch „Jäger Art“ 
dazu Kaisergemüse 
und Nudeln 

 

 Nusspudding 

Gemüsebrühe mit Einlage 

  Grießbrei 

  mit warmen Waldbeeren 
 
Nusspudding 

 
 

Frucht Wucht 

Mittwoch 
23.10.24 

Bohnensuppe 
Reibeplätzchen 

mit Apfelkompott 

 

Orangencreme 
  

Bohnensuppe 
Rosenkohlsuppe 

  mit Fleischwurststreifen 
 
Orangencreme 

 
 

Käsestück 

Donnerstag 
24.10.24 

Kürbiscremesuppe 
Hähnchenschnitzel mit Currysoße 
dazu Brokkoli  
und Reis 

Mango Pudding 

Kürbiscremesuppe 

Vegetarische Kohlroulade 
an Tomatensoße  

  und Kartoffeln 
Mango Pudding 

 
 

Krautsalat 

Freitag 
25.10.24 

Spinatcremesuppe 

Pangasius mit Kräutersoße 
mit Sellerie- Möhren-Gemüse 
und Kartoffeln 

 Pistazienpudding 

Spinatcremesuppe 

Ofen Kartoffel 
mit Kartoffelcreme 
und Salat 

 Pistazienpudding 

 
 

Roll Mops 

Samstag 
26.10.24 

Wirsingeintopf 
mit Würstchen 

 
Früchtequark  

Gemüsesuppe 
mit Grieß Klößchen 
 
Früchtequark 

 
Sahnejoghurt 

Sonntag 
27.10.24 

Rinderbouillon mit Einlage 
Rinderrouladen mit Soße 
dazu Rotkohl 
und Klöße 

Herrencreme 

Rinderbouillon mit Einlage 
Hähnchenroulade mit Soße 
dazu Karotten 
und Kartoffeln 
Herrencreme 

 

 
 

     Weintrauben 

Änderungen vorbehalten 
Kennzeichnungspflichtige Zutaten aller Mahlzeiten, können                                                                                        Auf Nachfrage und Bedürfnisse abgestimmte Essenszeiten  
Auf Wunsch eingesehen werden (Ordner Küche) 


